INFORMAZIONI PERSONALL
Nome

Telefono

l<-mail

Nazionalita

Dara di nascira

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da )

* Datore di lavoro

* Tpo di azienda o settore

* lipo di 1mpiego

* Principali mansionti ¢
responsabilita

CURRUCULUM VITAE

VALENTINA BOERI
3394829215
valentnaboeri@ vahoo.it
[taliana

18-09-1977

DALOT/01/2013 A1 31/03/2013 per un mpegno di ore 26 ore settimanali
DAL OL/OT/2012 01.31/12/2012 per un impegno di ore 26 ore settimanali
DAL OT/03/2011 v 31/12/2011 per un impegno di ore 26 ore settimanali
DAL 20/11/2010 1. 28/02/2011 per un impegno di ore 26 ore sertimanali
DA 01/03/ 2010 AL 20/11/2010 per un impegno annuo di ore 1560

Dal 01/01/2010 al 28/02/2010 per un impegno di ore 30 ore settimanali
Dal 01/07/2009 al 31/12/2000 perun mpegno di ore 30 ore settimanal
Dal 0170172009 al 30,/06/2009 per un impegno di ore 30 ore settimanali
Dal 1/01/2008 al 31/12/2008 per un mmpegno di ore 30 ore settimanali
Dal 16/07 /2007 per mest 7 ¢ per un impegno di ore 16 scttimanali

ASL T IMPLERIESE, via Aurelia 97 - 18032 Bussana di Sanremo (IND)
SC DI PSICOLOGIA
Centro per ' Autismo ¢ altri Disturbi delleta evolutiva
Contratrto di prestazione d'opera libero protessionale n qualita di
Psicologa con esperienza specifica nellarea  della psicologia
evolutiva
- Valutazioni psicodiagnostiche con strumenti standardizzati,
successivo scoring ed analist statistica det dati, stesura di progetti
individualizzati, trattamenti individualizzati ¢ riabilitazione
neuropsicologica su sogeettt con diagnost di Autismo ¢ Disturl
Pervaset di Sviluppo
- Valutazioni pstcodiagnostiche con strumenti standardizzan,
successivo scoring ed analisi statistica det dati, stesura di progetii
individualizzati ¢ trattamenti mdividualizzati, di SOStCENo ¢
riabilitazione neuropsicologica a bambint con varie patologie
delleta evolutiva {ritardo mentale, disturbi dellapprendimento,
disturbi emotivi, sindromi genetiche, psicost):
- Consulenya pstcologiea ¢ pedagogica a genitor ¢ SCoNA
- Lavoro direte con 1 varnt terapistt della rabilitazione
- Somministrazione di test (wisc-3, wippsi, leirer, cars, abe, adi-r,
kadi, pep-3, aapep, bvin 5-11 ¢ 12-18 ac-mt, amos, tma, mmpi-a,
cha-g, vineland, portage)
- Nalutazione efficacia det trattamenti
- Uthzzazione di osservaziont in ambienti naturall ¢ ossercazioni
sistematiche;
- Conoscenza delle principah metodologie specttiche per ' \utismo
come Teacch, Denver, FFloor ime, Caa.



e Date (da — a)

e datore dt lavoro
* Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

¢ Principalt mansiont €
rcsp<)nsabﬂitﬁ

¢ Date (da —a)

* Tipo di impiego

e Principah mansiont €
rcsponsabﬂitﬁ

e Date {da — a)
* Tipo di implego
¢ Principali mansiont ¢
responsabilira

DA 15/11/ 2006  15/07/2007 per un impegno settimanale di 9 ore (40
prcsmzi(mi alla settimana
ASL 1 IMPERIESE, via Aurelia 18032 Bussana di Sanremo (IM)
SC DI PSICOLOGIA — Centro per PAutismo
Contratto di prestazione d’opera libero professionale in qualita di
Educatore

- Trattamenti individualizzati e rabilitazione neuropsicologica su

soggetti con diagnost di Autismo ¢ Disturbi Pervasivi di Sviluppo

- Consulenza psicologica ¢ pedagogica a genitori ¢ Insegnanti

D DiceMBRE 2010 A OGGT
Atavita  libero pmfcssi(m:«ﬂc come  Psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale
- Valutazioni psicodiﬁgnosdchc con strument  standardizzat,
successivo scoring ed analist statistica dei dati, stesura di progetti
individualizzat, trattamenti individualizzati su soggetti adultt con
varie patologie (D. dell'umore, D. d’ansia, D. di personalita, D.

alimentari) e su soggetti in eta evolutiva (D apprendimento, D.

dellumore, D. d’ansia, D. alimentari)

- Somministrazione di test per leta evolutiva (Wisc-111, Leiter,
Matrici di Raven, Vineland, prove Mt, Ac-mt, TMA, SDQ, vati test
cartacet, €cc..);

- Somministrazione di test per Teta adulta (CBA, MMPI, SCIHID-1,
SCHD I, WAIS, YSQ, var scale secondarie come VEDI, BDI,
ece.;

- Trattamenti di sostegno e riabilitazione neuropsicologica su soggetti
adule.

- Psicoterapie per sogeetti adulti ¢ bambini con tecniche cognitivo-
comp()rmmcmalc (dcscnsibilizzazi(mc sistematica,  trainung
autogeno ¢ tecniche di rilassamento, tecniche comportamentali,

ecc)

D GIUGNO 2006 A OGGI
Attivira libero professionale come Psicologa
- Valutaziont psicodiagﬂwsrichc con strumenti  standardizzati,
successivo scoring ed analisi statistica dei dati, stesura di progctti
individualizzati, trattamentt individualizzati su soggetti adula con
varie patologie (D. dellumore, D. dansia, D. di personalita, D.
alimentari)
. Sommiaistrazione di test (CBA, MMPL, SCIID-I, SCHD-TI, WAIS,
YSQ, vart scale secondarie come PEDI, BT, ecc.);
- Trartamenti di sostegno e riabilitazione ﬂcumpsia)k)gic:z su soggetti
adult
- Valutazioni  psicodiagnostiche  con strumentt  standardizzaty,
successivo scoring ed analisi statistica det dati, stesura di progctfé
individualizzati, trattament individualizzati su soggettl I efa
evolufiva con varie pamlwgic . sxpprcndinmrmo, D. dellumore, 1.
Jansia, D. alimentari)
- Somministrazione di fest (Wisc-I11, Vineland, prove Mg, Ac-mit,

[A, SDQ, vat test carfacel, €cc..);
- Tratamenti di sostegno e riabilitazione neuropsicologica su soggett

in eta evolutva.



* Date (da —a) DA SETTEMBRE 2005 A4 GIUGNO 2008
* Nome ¢ indirizzo del Cooperativa sociale 1. Ancora, via Pisacane 6 18038 Sanremo (IN)
datore di lavoro
* Tipo diazienda o settore Settore prevenzione
* Tipo di umpiego Consulenza dr atnvita ibero professionale qualita di
Psicologa presso scuole elementari e medie
* Prncipalt mansioni e - Gesnone sportello di ascolto presso scuole elementart ¢ medie,
responsabilita attraverso colloquio clinico

- Intervent di prevenzione sul gruppo classe,

&

- collogur di sostegno a gemtort, msegnanti ¢ alunni.

* Date (da —a) DAL 18/06/ 2007 A1 07 /09/2007
s datore di lavoro Cooperativa Antropos SCARL, Via Schiva, 56 Imperta
* Tipo di impiego Educatore 5° livello
* Principali mansiont e Gestione gruppo bambint eta 3-11 anni, presso scuola estiva del Comune
responsabilita di Taggia
* Date (da —a) DA O1/10/2005 A1 30/06/ 2006
» datore di lavoro Cooperativa Antropos SCARL, Via Schiva, 56 Imperia
¢ Tipo di impiego Consulenza di atavita libero professionale in qualita di
Psicologa presso scuole elementari
* Principali mansiont e Progetti di gestione gruppi classe scuole elementart, gestione classt con altl
responsabilita livelli di conflittualita attraverso una prima fase di assessment ¢ successivo

mtervento sui fattori di criticita

¢ Date (da —a) DAL O1/07/ 2006 AL 31/07/2007
s datore di lavoro Cooperativa Antropos SCARL, Via Schiva, 56 Imperia
* lipo di impiego Educatore 5° livello
* Principalt mansioni e Gesttone gruppo bambimni eta 3-11 anni, presso scuola estiva del Comune
responsabilita di Taggia
¢ Date (da —a) Novembre 2006 — Giugno 2007
* datore di lavoro AASP Associazione Assistenza Sofferent Psichici
* Tipo diazienda o settore Pazients Psichiatrict ¢ Disabili
* Tipo di impiego Consulenza di attivita ibero professionale in qualita di Psicologa
¢ Principali mansioni ¢ - Coordinatrice  équipe  multidisciplinare impiegata 1 artivita di
responsabilita sostegno e cura di sogeett psichiatrict in alloggio;

arrviea

e
st

- coordinatrice  équipé  multudisciplinare  impiegata

occupazionall per sogeett disabili
i BE

- Lavoro di rete con 1 vart medic (psichiatr, medici di base, assistenti

soctaly, mfermiert, educatort) di riferimento.

* Date (da —a) Dal 01707 /2005 41 31/07/ 2005
* Nome e mdirizzo del datore Cooperativa Antropos SCARL, Via Schiva, 56 Imperia
di lavoro
* Tipo di impiego Educatore 5° livello
¢ Principali mansiont ¢ Grestone gruppo bambint eta 3-6 ann, presso scuola estiva Comune d

ponsabilina Taggia




ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da — a)

* Nome e tipo di 1stituto i
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

¢ Votazione

* Date (da — a)

« Nome ¢ tipo di stituto 1
istruzione o formazione

* Principali materte / abilita
professtonalt oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita

* Votazione

* Date (da —a)

* Nome ¢ tipo di istituto

* Principali materie / abilita
professionalt oggetto dello
studio

* Quualifica conseguita

* Votazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
e Capacita di letrura
* Capacita di sCrittura

* Capacita di espressione orale

¢ Capacita di letrura
* Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione

ale

oraie

3
{3E

Da settembre 2006 a Giugno 2010

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
Istituto Miller di Genova

Assessment e trattamento dei vari disturbi delleta evolutiva ed adulta,
psicoterapia, strument diagnostici, ecc

Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale

50/50

Da settembre 1998 a lugho 2004

Universita deglt studi di Parma, Facolta di Psicologia

Psicologia  clinica, psicologia dello  sviluppo, psicopatologia  dell’eta
evolutiva

Laurea in Psicologia dello Sviluppo ad orientamento sperimentale ¢
clinico sociale

94/110
Tesi sui  disturbi teeniche

dellapprendimento: “Apprendimento ¢

multimediali: ricerca spcrimcnmlc sul Precision Teaching”

Da settembre 1992 a lugho 1998
1.1.C Cristoforo Colombo
Ragioneria, informatica, tecnica commerciale,dattilografia, stenografia,

diritto amministrativo, finanze.

Diploma di ragioniere programmatore informatico
46/60

ITALIANO

INGLESE
Buona
Puona

Buona

FRANCESE
Buons
Buona

Buona



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

- Hoacquisito capacita di lavorare in gruppo collaborando
allinterno di una cquipe mulnidiscliplinare in cui ¢ mndispensabile la
collaborazione tra figure diverse;

- Ho maturato capacita di relazione con persone aventt particolart
estgenze assistendo un portatore di handicap sia durante 4 periodo
universitario che lavorativo;

= Sono capace di relazionarmi con il persone di professionalita
diverse poiché ho collaborato con diversi servizi sanitari in cui
erano presentt medict, psichiatrt, educator, terapstt della
riabilitazione.

- Sonoin grado di redigere correttamente testt scritti in quanto devo
costantemente fare relazione sui cast che seguo.

- So entrare in relazione con persone proventent da paest straniers
potche ho collaborato con mediatori culturali allinterno di un
progetto nelle scuole elementart.

- Ho imparato a parlare in pubblico poiche ho partecipato a
convection i qualita di relatore.

Sono 1 grado di gestire gruppt di persone, capacita acquisite durante uno
del firocint svoln presso 1l centro di ageregazione giovanili “Baraonda”,
acquistte grazie alla partecipazione a progettt di prevenzione svolti nelle
scuole e durante il lavoro presso la scuola estiva di Arma di Taggia.

Sono 1 grado moltre di sviluppare ¢ stilare progetr i quanto ne ho
sviluppati svariati nel corso del mio lavoro.

- Possiedo competenze di informatica utente poiché escouo lavor
di battitura testi utilizzando i programmi del pacchetro Office.

- dono i grado di utilizzare 1 principali linguaggi di
programmazione poich¢ seguito 1l corso programmatort alle
scuole superiort.

- Posstedo buone capacita di navigazione in internet.

Mustca: capacira di sonare il pianoforte e lertura spartitt musicali acquisiti in
tre anni di corst privati

Automobilistica (patente B) dal 1997



TIROCINI FORMATIVI

FORMAZIONE CONTINUA

2009-2010 Asl 1 Imperiese — S.C. di Psicologia — SANREMO
Titocinio per la scuola di Specializzazione n Terapia Cognitivo-
Comportamentale in cui ho valutato ¢ seguito, attraverso un percorso di

valutazione ¢ sostegno psicologico, soggetti adulti con vari tipt di difficolta.

2008-2009 Asl 1 Imperiese — Consultorio materno-infantile -
SANREMO

Tirocinio  per la scuola di Specializzazione in Terapia  Cognitivo-
Comportamentale in cui ho valutato e seguito, attraverso un percorso dt
valutazione ¢ sostegno psicologico, soggettt adulti con vart upi di difficolta.

2006-2008 Coopetativa Soc. “L’Ancora” SANREMO
Tirocinto per la scuola di Specializzazione 10 Terapta  Cognitivo-
Comportamentale m cut ho valutato e seguito, attraverso un sostegno
ogerti adolescenti con vart tipt di difficolta ¢ relative famigle

psicologico, sog
2004-2005  Cooperativa Soc. “L’Ancora” SANREMO
Durante quest mesi ho lavorato come psicologa net centri di ascolto di
alcune scuole elementari, medie e superiort.

Ho svolto attivita di animazione nelle scuole elementart ¢ medie con la
finalita di far emergere all'interno det gruppr classe dinamiche relazionali
disfunzionali. Ogni attivita era seguita da un circle time n cul 1 partecipanti
avevano la possibilita di esprimere la loro opinione ed claborare c1o che
emergeva dalle AtHvItA.

Infine ho partecipato come educatrice ad un progetto sullinterculturalita in
cui, attraverso lutilizzo della fiaba come mezzo di comunicazione, st sONO
messi 1 bambini a confronto con le diverse realta culturali presenti oggi sul

NOStro tertitorio.

2002 Asilo nido PARMA
Fisperienza Pratica guidata della durata di 30 ore i cui ho affiancato le
educatrici della sezione “piccoli” (2 anni) dellasilo. {1 lavoro consisteva nel
fare attivita ludica coi bambini, assistenza nelle ore det pasti, 1giene ¢ cura

det piccoli.

2002 Cooperativa Soc. per disabili PARMA
Fsperienza Pratica Guidata della durata di 30 ore in cut ho atutato 1 ragazzt
disabili a svolgere le mansioni assegnate loro presso la rilegatoria. Ho anche
assistito { ragazzi durante le ore dei p:»,isti e della cura pcrsonalc.

Dal 31-10-2013 al 03-11-2013 - Ritiro Mindfulness — Poman
78910 Gennaio 2013 — Centro Studi Frickson — Trento

Corso base di formazione per Tecnici ABA

30 Novembre 2012 — CISEF — Genova
Convegno. 11 trattamento dei disturbi dello spettro autistico: le linee
guida delPISS — Realta attuali e prospettive future



18 Ottobre 2012 — Asl 1 Imperiese — Sanremo
Corso di formazione. I neuroni specchio ¢ il loro  ruolo
nellintersoggettivita

20 Sertembre 2012 — Asl 1 Imperiese — Sanremo
Corso di formazione. Sviluppo affettivo ¢ modelli di attaccamento nel
contesto clinico e nella prevenzione dei fattori di rischio.

21 Settembre 2012 — Asl 1 Impertese — Sanremo
Corso di formazione. Aspetti clinici e metodologici nella valutazione
delPattaccamento nell’adulto.

21 Settembre 2012 — Asl 1 Imperiese — Sanremo
Corso di formazione. I Cotpo e le emozioni: cosa dicono le
neuroscinze? Neuroni specchio ed embodied emotion

30 Grugno 2012 — Asl 1 Imperiese — Sanremo
2° cotso di formazione per lavoratori neoassunti ai sensi del d.lgs

81/08

I Giugno 2012 — Asl [ Imperiese — Sanremo
Corso di formazione. Tra neuroni ed espetienza. Le neuroscienze ¢ la
genesi di soggettivita ed intersoggettivita.

Da Marzo 2011 4 Maggio 2011 — Roma

Corso di alta formazione in Biofeedback e Neuro feedback

1T Grugno 2011 — Asl 1 imperiese- Sanremo
Corso di formazione. Tra neuroni ed esperienza. Le neuroscienze e la
genesi di soggettivita ed intersoggettivita”

[Dal 15 Sertembre al 19 Novembre 2010 - Asl 1 imperiese- Sanremo
Corso di formazione. La misurazione del comportamento adattivo
nella disabilita intellettiva ed evolutiva.

18 Sertembre - 22 Ottobre 2010 - Asl 1 imperiese- Sanremo

Corso di formazione. L'assessment funzionale secondo il sistema ICF.

8-9 Ottobre 2010 — Asl 1 Imperiese - Sanremo
Corso di formazione. La valutazione della personalitd con la SWAP -

200

Y RS IR PN N Sever et Do Wamrpis
23 Crennato, 27 Febb APUTER — S8 f‘%)a Zii

Corso residenziale. “Trattamento integrato dell’Autismo e dei Distutbi
Pervasivi dello Sviluppo™ — 2° parre.



Dall’11 al 18 Dicembre 2009 — Asl 1 imperiese — Costarainera

Corso  di  formazione. “Applicazioni  cliniche della  teotia
delPattacamento  nella  valutazione psicodiagnostica e nella
psicoterapia”

Da Gennaio 2009 a Ottobre 2009 - La Spezia

Master: “Trattamento integrato dell’Autismo e dei Disturbi Pervasivi
di Sviluppo”

23.24 Ottobre 2008 — Istituto Gaslini — Genova

Workshop Internazionale. L’Autismo oggi: lavoro con famiglia, scuola,
in rete. Esperienze e gruppi di lavoro

4-19 Ottobre 2008 — Sanremo

Corso di formazione “Complessita sociale, disagio del vivere, stati
mentali. Dalla diagnosi psicologica alle strategie terapeutiche.
Laboratori di casi clinici”

18-19-20 Settembre 2008 — Istituto Gashini - Genova

Attestato  di patrtecipazione  corso di formazione: “Autismo e altri
Disturbi dello Sviluppo: la collaborazione fra genitori e professionisti
e il parent training

25 Settembre 2008 — Reggio Fmilia

Attestato di Partecipazione a Workshop ABA Applied Behavior Analysis

29 ¢ 30 Settembre 2008 — Riva del Garda
Attestato di Partecipazione a convegno internazionale: “Autismo: aspetti
clinici e interventi psicoeducativi”

15 Marzo 2008 — Asl 1 Imperiese - Imperia

Attestato di partecipazione “Una giornata con le neuroscienze”

8 — 11 Novembre 2007 — Genova
Attestato di partecipazione congresso Nazionale AIAMC: “Homo post-
technologicus. Cosa cambia neila psicoterapia”.

Corso di formazione professionale presso PASL 5 di La Spezia con
Pequipe del Dott. Solari nel Centro per PAutismo “Porta Genova”

5 -6 Ottobre 2007 — Mondovi

Attestato di partecipazione al convegno: “Emozioni ed affettivita nel
trattamento  delPautismo. Le risorse della famiglia e il ruolo
delloperatore”

Giugno 2007 — Sanremo Asl 1 Imperiese

Corso “L'uso delPABC e della CARS nella diagnosi di autismo’ a cura

1

del dott. Solant



RELAZIONI A
CONVEGNI E
FORMAZIONE AD
OPERATORI

Maggio — Giugno 2007- Ventimiglia
Artestato di partecipazione a corso di 1 livello “AAC — Comunicazione
Aumentativa Alternativa’

21 Aprile 2007 - Torino
Attestato di partecipazione giornata studio “Psicoterapia nell’infanzia:
Teorie ¢ tecniche”

16 Matzo — 01 Girugno 2005 - Arma di Taggia
Corso diaggiornamento nteristituzionale: “Sto bene in Classe”
3 Novembre 1998 Sanremo

Attestato di frequenza del “Corso per baby Sitter”

3 Dicembre 2011 — Asl 1 Imperiese — Sanremo

Relatrice alla giorata “Sei un essere speciale, avro cura di te...”

Dicembre 2009 — Genova
Partecipazione alla convenction: “Aspetti professionali, lavorativi e

previdenziali degli psicologi nella Liguria dal 2010”

Novembre 2009 - Genova
Partecipazione con poster al Convegno Ordine psicologt: “Lo psicologo
nel SNN”

Con poster sul Centro Autismo

Grugno 2009 — Sanremo
Relatrice alla conferenza “Sviluppo  emotivo, socialita e modelli
educativi nella scuola ¢ nella famiglia”

Marzo 2009 — Ventimigla
Relatrice al corso  di  formazione per msegnantt sul  trattamento
psicoeducativo nell’ Autismo ¢ DPS

4 Guugno 2008 — Asl 1 Imperiese - Sanremo
Relatrice alla presentazione: “Un progetto tiabilitativo di rete per
PAutismo ed il Disturbo Pervasivo dello Svilappo”

Novembre 2004
Partecipazione con poster al Convegno Nazionale ATRIPA: “Disturbi
specifici delP’apprendimento”.



ULTERIORI Da Gennaio 2010 Consigliere dellPOrdine degli psicologi della Liguria
INFORMAZIONI

Iscritta dal 2006 all’ Assoctazione ATAMC. Socio ordinario dal 2011

lscritta dal 2006 allOrdine della Liguria degli Psicologt n® 1558 con
abilitazione allesercizio della psicoterapia dal 30/11/2010

[ a sottoscritta Valentina Boeri autocertifica il presente document dichiarando di essere a conoscenza di quanto

prescritto dallart. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445, sulla rcspcmsabihté penale cut puo andare NCONIo 1M1 CAso

di dichiarazioni mendaci, al sensi ¢ per gl offetti di cui allart. 46 del citato D.P.R. n. 445 /2000 e sotto la
: g
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