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Piccione Elisa

Via Fanny Roncati Carli 85 18100 Imperia
Psicologo. libero professionista
PCCLSE81P66E290W

01470850080

Cellulare: 338/6205988  Abitazione: 0183/210119
eli.piccione@libero.it

Italiana

26/09/1981

31 gennaio 2012
Ministére de I'enseignement supérieur et de la recherche

Riconoscimento del diploma di laurea in Psicologia in Francia

Anno 2009/2010
Istituto Miller di Genova

Iscrizione alla scuola di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale. Attualmente specializzanda

Anno 2006/2007
Universita degli Studi di Pavia

Abilitazione alla professione di Psicologo

Anno 2005/2006
Universita degli Studi di Pavia

Curriculum Cognitivo Neuropsicologico
Laurea specialistica in Psicologia

Titolo della tesi: “Studio di flusso in una coorte di pazienti Alzheimer: la
memoria a lungo termine verbale” Votazione: 110/110

Anno 2002/2003
Universita degli Studi di Pavia

Curriculum Cognitivo Neuropsicologico

Laurea di I livello in Scienze e Tecniche Psicologiche

Titolo della tesi: “Relazione tra stato depressivo, deterioramento cognitivo ¢
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qualita della vita nell’anziano istituzionalizzato” Votazione: 105/110

Anno 1999/2000
Liceo Scientifico “G.P. Vieusseux™ di Imperia

Diploma di maturita scientifica ~ Votazione: 90/100

‘Agosto 2012
U.O. Neurologia Ospedale di Imperia

Azienda Ospedaliera

Attivita di libera professione:

- screening precoce delle patologie degenerative legate
all’invecchiamento, follow up neuropsicologico e stimolazione
cognitiva

- attivita di consulenza neuropsicologica e di stimolazione cognitiva per
i pazienti affetti da epilessia, sclerosi a placche, morbo di Parkinson,
malattia di Alzheimer, con esiti post ictus

- attivita di diagnosi differenziale e follow up per i pazienti ricoverati in
reparto ¢ in Day Hospital

- attivita di consulenza neuropsicologica per i pazienti di altri reparti
ospedalieri su richiesta dello specialista neurologo

- attivita di informazione rivolta ai caregivers dei pazienti affetti da
malattia di Alzheimer finalizzata alla gestione dei disturbi cognitivi e
comportamentali

Novembre 2011- Giugno 2012
Direzione didattica 2° circolo di Imperia

Docenza e consulenza scientifica per la realizzazione del corso per insegnanti
sul disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita in collaborazione con il
Prof. Benso (durata 14 ore):
- formazione dei docenti di scuola dell’Infanzia e Primaria mirata alla
conoscenza delle caratteristiche dell' ADHD e al trattamento proposto
- illustrazione di Scale di valutazione
- stesura e implementazione di griglie di osservazione dei
comportamenti target (disattenzione, impulsivita, iperattivita) per
insegnanti dell’ultimo anno della scuola dell’infanzia e della prima
primaria (anni ponte)
- definizione di tecniche educative e didattiche di documentata efficacia
nell'ambito dei disturbi da deficit dell'attenzione e iperattivita da
attuare all'interno della sezione'classe

Gennaio/Dicembre 2012

ISAH Centro di Riabilitazione Polivalente e Casa di Riposo San Giuseppe
Imperia

Docenza, consulenza scientifica e discussione di casi clinici per la
realizzazione della proposta formativa per operatori del nucleo Alzheimer e
centro diurno, in collaborazione con le seguenti figure professionali:
Psicologo, Neurologo, Geriatra
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Settembre 2008

Centro di Neuropsicologia Clinica e Ricerca in Neuroscienze Cognitive
(C.N.C.R.N.C.). Direttore Scientifico: Prof. Francesco Benso

Alassio Salute s.r.l.

Attivita di libera professione in collaborazione con I'Equipe del Prof. Benso:

- diagnosi e trattamenti neuropsicologici dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento e Disturbo di Attenzione ed Iperattivita

- attivita di sostegno dei genitori (parent training) e di colloquio con gli
insegnanti.

- screening precoce delle patologie degenerative legate
all’invecchiamento, follow up neuropsicologico e stimolazione
cognitiva

- attivita di consulenza neuropsicologica e di stimolazione cognitiva per
1 pazienti affetti da epilessia, sclerosi a placche, morbo di Parkinson.,
malattia di Alzheimer, con esiti post ictus

Settembre 2008
Attivita lavorativa privata

Diagnosi e trattamenti cognitivi nell'ambito dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento e del Disturbo di Attenzione ed Iperattivita.

Attivita di sostegno dei genitori (parent training) e di colloquio con gli
insegnanti.

Screening precoce delle patologie degenerative legate all’invecchiamento,
epilessia, esiti post-ictus; follow up neuropsicologico e stimolazione cognitiva.

Gennaio 2010/Dicembre 2011
U.O. Neurologia Ospedale di Imperia

Progetto di ricerca europeo Alcotra in collaborazione tra ASL 1,comune di
Ventimiglia e Centre Hospitalier la Palmosa di Mentone
- definizione di protocolli comuni italo-francesi per la diagnosi, la presa
in carico dei pazienti affetti da Alzheimer e la prevenzione primaria e
secondaria  della  malattia  (con  particolare  riferimento
all’individuazione precoce di soggetti a rischio gia iniziata durante il
progetto Preveda)
- sviluppo congiunto della ricerca clinica e dell’innovazione in materia
di nuove tecnologie applicate alla salute
- formazione agli Operatori Socio Sanitari impiegati nelle strutture
diurne e di degenza collegate al progetto
- formazione ai caregivers dei malati affetti da patologie
neurodegenerative
- partecipazione al coordinamento Alzheimer Liguria (attivita di ricerca
clinica e informazione in collaborazione con le U.V.A. Liguri)

Gennaio- Giugno 2011
Direzione didattica 2° circolo di Imperia

Docenza e consulenza scientifica per la realizzazione del “Progetto Dislessia™
in collaborazione con il Prof. Benso e la Dott.ssa Berriolo:
- formazione dei docenti mirata alla conoscenza teorica dei modelli
mentali e alla conoscenza approfondita di alcuni strumenti utili ad un
primo screening atto ad individuare precocemente le difficolta di
apprendimento
- formazione degli stessi sulle modalita di somministrazione di dette
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prove di screening
- supporto nella fase di lettura ed elaborazione delle informazioni
raccolte

Settembre 2008/Dicembre2009
U.O. Neurologia Ospedale di Imperia

Azienda Ospedaliera
Attivita di libera professione:

- screening precoce delle patologie degenerative legate
all’invecchiamento e follow up neuropsicologico:

- prosecuzione del programma di screening e prevenzione delle
patologie degenerative nell’anziano (PREVEDA: Prevenzione del
Deterioramento nell’ Anziano)

- attivita di diagnosi differenziale e follow up per i pazienti ricoverati in
reparto e in Day Hospital

- attivita di riabilitazione cognitiva individualizzata

- attivita di consulenza neuropsicologica per i pazienti affetti da
epilessia, sclerosi a placche, morbo di Parkinson, malattia di
Alzheimer, con esiti post ictus

- attivita di consulenza neuropsicologica per i pazienti di altri reparti
ospedalieri su richiesta dello specialista neurologo

- attivita di sostegno e informazione rivolta ai caregivers dei pazienti
affetti da malattia di Alzheimer finalizzata alla gestione dei disturbi
cognitivi e comportamentali

- partecipazione al coordinamento Alzheimer Liguria (attivita di ricerca
clinica e informazione in collaborazione con le U.V.A. Liguri)

16 Aprile 2011
Universita della terza eta -Albenga

Intervento dal titolo: “La memoria nell'anziano”

Luglio-Agosto 2008
Ente di Formazione Circolo Parasio

Ente di Formazione
Docenza. Corso: “Psicologia delle relazioni umane”

Maggio-Luglio 2008
Ente di Formazione Circolo Parasio

Ente di Formazione
Docenza. Corso: “Aggiornamento competenze operatori cooperative sociali
per il miglioramento della qualita dei servizi erogati”

Febbraio-Luglio 2008
Istituto ARPAT Via Maggiore Enrico 19, Bastia D’ Albenga (SV)

Centro di Neuropsicologia Clinica e Ricerca in Neuroscienze Cognitive
Collaborazione area clinico neuropsicologica con I'equipe del Prof. Benso:
diagnosi dei DSA e DDAI e trattamenti neuropsicologici individuali.
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SIN-Torino 2011

“Caregivers of patients with cognitive impairment: correlation between

subjective burden stress and the patient's psychopathological symptoms™

D. PELOSI, R. BOERI, G. COLAZZO. A. LEONARDI, A. LUCCA, E. PICCIONE, S.
MOTTURA, R. RAVERA, M. SIRI, C. SERRATI (Imperia, Genovaj ~ Poster presentato alla
SIN —Torino 2011

“Preliminary study of an italian version of free and cued selective reminding
test (Van Der Linden, 2004): a first step to develop a common diagnosis
methodology in the Actra project”

M. GIANL G. COLAZZO, G. SARTORI, F.GNOATO, E. PICCIONE, S. MOTTURA. R.
RAVERA, C.SERRATI (Padova. Imperia, Genova) - Comunicazione orale presentata alla SIN-
Torino 2011

IV Convegno “II contributo delle Unita di valutazione Alzheimer (UVA)
nell’assistenza dei pazienti con demenza”
“I caregivers dei pazienti con deterioramento cognitivo: stress percepito e

sintomatologia psicopatologica nel paziente”

D. PELOSL, R. BOERI. G. COLAZZO. A. LEONARDI, A. LUCCA, E. PICCIONE, M. SIRI, C.
SERRATIL R. RAVERA (Imperia, Genova) ~ Comunicazione orale presentata al [V convegno
delle UVA —~ Roma 2010

SIN-Catania 2010

“Functional impairments and cognitive decline in dementia: a dissociation

could be possibile?”

G. COLAZZO. E. PICCIONE, S. MOTTURA, R. BOERI, C. SERRATI (Imperia, Genovaj —
Poster presentato alla SIN — Catania 2010

“Early recognition of memory impairments in anxious/normal elderly

subjects.”

S. MOTTURA, F. BENSO, G. COLAZZO, E. PICCIONE, M. SIRI, R. BOERI, C. SERRATI
(Imperia, Genova) — Poster presentato alla SIN — Catania 2010

“Alcotra Project: a network crossing the boundary to improve Alzheimer

desease treatment, involving neurological team™

E. PICCIONE, G. COLAZZO, M. SIRI, A. LEONARDI, A. LUCCA, S. MOTTURA, R,
BOERI G. PAGLIARI, A. BALLL R. RAVERA, . BERRINO, T. TAGGIASCO, C. SERRATI
{Imperia, Genova, Ventimiglia) — Poster presentato alla SIN — Catania 2010

SIN-Padova 2009

“Early acquisitions of Preve.D.A. project (prevent the decline of the elderly):
effect of cognitive stimulation in a group of aged people affected by subjective

memory complaints”
C. SERRATI P. ODETTL M. SIRL F. BENSO, R. BILOTTI, S. MOTTURA, E. PICCIONE,
A, LUCCA, G. COLAZZO (Imperia, Genova)—~ Poster presentato alla SIN — Padova 2009

SNO- Palermo 2009  SIN-Padova 2009

“A study of the caregivers in a group of demented patients: analysis of the

characteristics and resultes of a support intervention”

C. SERRATL D. PELOSL G. COLAZZO, A. LUCCA, E. MERLO, E. PICCIONE, S. ALBERTL

C. GiraRDL M. Siri. R, BOERI (/mperia) ~ Poster presentato alla SIN — Padova 2009 ¢ alia SNO
— Palermo 2009

23 Ottobre 2009

Servizio di Neurofisiologia Clinica dell’Universita di Genova
Dipartimento di Salute Mentale della ASL2 Savonese

Partecipazione al convegno “Nell’ombra della mente. Convivere con
Alzheimer” in qualita di docente
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'Gennaio 2013 (durata 150 ore)
Consultorio di Imperia Via Matteotti, Imperia

Azienda Ospedaliera
Tirocinio 4° anno scuola di Psicoterapia in ambito evolutivo.

'Luglio 2012- Gennaio 2013 (durata 150 ore)
Consultorio di Imperia Via Matteotti, Imperia

Azienda Ospedaliera
Tirocinio 3° anno scuola di Psicoterapia in ambito evolutivo.

26 Aprile 2011
Ospedale di Sanremo, U.O. Oncologia Via Borea, Sanremo

Azienda Ospedaliera
Tirocinio 2° anno scuola di Psicoterapia in ambito della Psiconcologia.

Febbraio-Dicembre 2010
Struttura Complessa Psicologia Via Aurelia, Bussana (Imperia)

Azienda Ospedaliera
Tirocinio 1° anno scuola di Psicoterapia nell'ambito di un progetto di ricerca in
neurofisiologia.

Dicembre 2007-Agosto 2008
Ospedale di Imperia, U.O. Neurologia Via S. Agata 57, Imperia

Azienda Ospedaliera
Tirocinio volontario. Collaborazione nella gestione socio-sanitaria del paziente
fragile e dipendente. Ambulatorio di neuropsicologia

Marzo-Dicembre 2007
Istituto ARPAT Via Maggiore Enrico 19, Bastia D’ Albenga (SV)

Centro di Neuropsicologia Clinica e Ricerca in Neuroscienze Cognitive
Tirocinio volontario area clinico neuropsicologica. Ambito evolutivo di
consulenza neuropsicologica e di riabilitazione delle funzioni corticali
superiori per i pazienti con DSA, DDAI e con disturbi cognitivi acquisiti

Marzo-Settembre 2006
Ospedale Niguarda Ca’” Granda Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano

Azienda Ospedaliera
Tirocinio area clinico neuropsicologica

Ottobre 2003-Marzo 2004
“F. Pertusati” Via Matteotti 63, Pavia

Residenza Sanitaria Assistenziale
Tirocinio area cognitivo neuropsicologica
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28 Settembre 2013 (8 crediti formativi)

A.LD.AL Liguria
Centro Salvador Allende

Partecipazione al corso “II Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita”.

6-7-8 Giugno 2013 (durata 20 ore)

Societa Europea Formazione

Partecipazione al corso di aggiornamento dal titolo “Sistema Esecutivo
Attentivo: sistemi di misura e training”, anche in qualita di relatore.

Obiettivi del corso: indagare per i futuri apprendimenti gli indici predittivi e i
fattori di rischio, in funzione di stabilire protocolli di prevenzione; di studiare
prove di indagine piu mirate e trattamenti specifici nelle diverse patologie
dell'eta evolutiva.

16 Aprile 2013 (durata 2 ore)

Istituto comprensivo “T. Littardi”
Docente Prof. F. Benso

Partecipazione al seminario “Approfondimenti sul disturbo specifico di
apprendimento e i disturbi dell'attenzione”.

'16 Novembre 2012
Istituto Superiore di Sanita di Roma

Partecipazione al VI Convegno “Il contributo delle Unita di valutazione
Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con demenza”

25-28 Ottobre 2012

Centro di Psicologia clinica

Partecipazione al XVI congresso nazionale AIAMC “Benessere ¢
consapevolezza”

24 Ottobre 2012 (durata 4 ore)
Azienda Ospedaliera ASL 1 Imperiese

Docenza per il corso “Deficit cognitivi e disturbi dell'apprendimento™ in
collaborazione con la Dott.ssa Bianchi.

'19 Ottobre 2012 (Torino)

Partecipazione al I Convegno su “Cognitivita e Malattie Neurologiche™

'Settembre 2012

Attivita di tutoraggio a cadenza settimanale, della durata di 4 ore circa, per
tirocinanti universitari e master in materia di disturbi dell'apprendimento.

19-20 Giugno 2012 (durata 16 ore)

Dipartimento di Scienze della Formazione Universita di Genova

Polo “M.T. Bozzo™ Ricerca e intervento sui disturbi del linguaggio e
dell'apprendimento. Responsabile scientifico Prof. Francesco Benso.
Partecipazione al seminario “L'interazione tra il Sistema Attentivo Supervisore
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e i sistemi specifici del linguaggio nelle determinazione della balbuzie e della
fluidita verbale. Un modello gerarchico-modulare”.

'15 Giugno 2012
Societa Italiana di Psichiatria- Sezione Regionale Ligure

Partecipazione Convegno “Gli interventi precoci in psicogeriatria: un ossimoro
o una sfida possibile?”

30/31 Marzo 2012 (durata 13 ore)

Cooperativa sociale o.n.l.u.s. Biosfera s.c.s.

Partecipazione al “Secondo seminario nazionale sui trattamenti cognitivi
integrati per il DSA e il trauma cranico adulto”

18 Novembre 2011
Istituto Superiore di Sanita di Roma

Partecipazione al V Convegno “II contributo delle Unita di valutazione
Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con demenza”

SIN -Torino 2011

Partecipazione al XLII Congresso della Societa Italiana di Neurologia

SIN -Torino 25 Ottobre 2011

Partecipazione al corso ACG: “La gestione del famigliare difficile nella
comunicazione con il paziente neurologico alla fine della vita”

15 Ottobre 2011
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus Milano

Partecipazione al corso “Terapie non farmacologiche nelle demenze: il
coinvolgimento nel caregiver. Sinergie con le terapie farmacologiche™ (5,25
crediti formativi)

28 Settembre 2011
Cooperativa 1l Faggio

Partecipazione al convegno “Patologie neurologiche a andamento progressivo:
inquadramento clinico e prospettive terapeutiche e riabilitative” (5 crediti
formativi)

22 Settembre 2011
ASL | Imperiese

Partecipazione al convegno “Sviluppo affettivo e modelli di attaccamento nel
contesto clinico e nella prevenzione dei fattori di rischio™

17-18 Giugno 2011
Département de psychologie de I'UFR LLSH, Université de Savoie

Partecipazione al simposio dei 20 anni di neuropsicologia all'universita della
Savoia
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I'l Giugno 2011

ASLT Imperiese

Partecipazione al corso “Tra neuroni ed esperienza. Le neuroscienze ¢ la
genesi di soggettivita ed intersoggettivita” (3 crediti formativi)

20-21 Novembre 2010

Associazione Italiana Sclerosi Multipla

Partecipazione al corso “Gestione dei disturbi cognitivi e comportamentali nel
paziente con SM” (6 crediti formativi)

Aprile- Novembre 2010
Partecipazione al corso ECM del Coordinamento Alzheimer Liguria

30 Ottobre 2010
ASLT Imperiese

Partecipazione al corso “La sclerosi laterale amiotrofica tra clinica, tecnologia
e scelte etiche. La realta attuale e gli obiettivi futuri”. (5 crediti formativi)

SIN -Catania 2010
Partecipazione al XLI Congresso della Societa Italiana di Neurologia

20 Settembre 2010

Partecipazione all'evento formativo “Nell'ombra della mente- convivere con
I'Alzheimer”

SNO -Parma 2010

Partecipazione al L Congresso nazionale della societa dei neurologi,
neurochirurghi e neuroradiologi ospedalieri

28 Settembre-2 Ottobre 2009

Istituto Superiore di Sanita di Roma

Partecipazione al V Convegno “Epidemiologia delle demenze: processi
diagnostici e terapeutici”

25 Settembre 2008

Istituto Superiore di Sanita di Roma

Partecipazione al I Convegno “Il contributo delle Unita di valutazione
Alzheimer (UVA) nell’assistenza dei pazienti con demenza”

29 Febbraio-1 Marzo 2008

Universita di Roma “La Sapienza”, facolta di Psicologia

Partecipazione al Il Convegno Nazionale di psicologia dell’invecchiamento
SIPI
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'Settembre 2008

Partecipazione a riunioni d'equipe a cadenza mensile della durata minima di
due ore, effettuate con la supervisione del Prof. Benso. Gli argomenti trattati
sono inerenti alle diagnosi, ai trattamenti neuropsicologici dei Disturbi
Specifici dell'Apprendimento e Disturbo di Attenzione ed Iperattivita,
all'attivita di ricerca.

Novembre-Dicembre 2007

Centro di Neuropsicologia Clinica e di Ricerca in Neuroscienze Cognitive

Ciclo di seminari: “Memoria e patologie correlate”

Settembre-Ottobre 2007
Polo “M.T. Bozzo” Dipartimento di Scienze Antropologiche (Genova)

Partecipazione al corso “I disturbi specifici di Apprendimento: teorie e metodi
di intervento” (20 crediti formativi)

Aprile-Giugno 2007
Fondazione IDEA - Genova

Partecipazione al corso di facilitatore per gruppi di auto-aiuto IDEA per I'ansia
e la depressione.

23 Marzo 2007
Centro Neuropsicologia Cognitiva Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Partecipazione all'evento formativo: “La valutazione cognitiva in ambito
ospedaliero” (3 crediti formativi)

Febbraio-Ottobre 2006

A.LLM.A. Milano Onlus

Partecipazione al corso di formazione per familiari ed operatori che assistono a
domicilio persone affette da malattia di Alzheimer e demenze correlate:
“Educare alla cura™

25 Ottobre 2004
Fondazione “Istituto Neurologico Casimiro Mondino” di Pavia

Partecipazione alle giornate di studio: “La neuropsicologia clinica: diagnostica
e basi riabilitative™

6 Ottobre 2004

Universita degli studi di Pavia

Partecipazione al seminario di studio: “Memoria, processi cognitivi e di
sviluppo”



Capacita e competenze
personali

Prima lingua

Altre lingue

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

Capacita e competenze
relazionali

Capacita e compeltenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Patente

Ulteriori informazioni

Imperia, 19/11/2013

Pagina /I - Curriculum vitae di Elisa Piccione

[taliano

Inglese
Buona
Discreta
Discreta

Francese

Attestato di livello DELF B1 conseguito presso I'Alliance Frangaise della
Riviera dei Fiori

Buona

Buona

Buona

Buone capacita di instaurare e mantenere rapporti sociali

Capacita di individuare ed analizzare i bisogni delle categorie svantaggiate
Buona capacita di relazione

Saper interpretare le esigenze e le necessita dell’anziano

Relazionarsi ed interagire con clienti e colleghi

Gestire la propria immagine in relazione ai clienti ed all’ambiente
Funzione di unione tra paziente, personale sanitario e realta sociale esterna
all’ospedale

Puntualita e precisione nel gestire le mansioni assegnate
Propensione a far convergere le energie e capacita di accordare i punti di vista
Buona adattabilita in relazione ai cambiamenti

Collaborazione allo studio ed interpretazione di fenomeni aziendali quali
demotivazione, devianza, micro — conflittualita, per segnalare all’azienda la
loro reale dimensione

Sostegno ed aiuto in risposta a richieste del singolo lavoratore per problemi di
inserimento sociale, psicologici

Conoscenza del computer buona (Word, Excell, Power Point)

Patente di guida cat. B

Attivita di volontariato dal 2002 al 2009 presso la Croce Bianca di Imperia
Appartenenza dal 2005 alla SPAN (Societa degli Psicologi dell’Area
Neuropsicologica)

Ai sensi e per gli effetti del D). Lgs 196/03 sulla tutela dei dati personali la sottoscritta Vi autorizza
espressamente a traftare e conservare tutti i dati contenuti nel presente curriculum vitae ., nonché a
comunicarli ad eventuali altre aziende che ne facessero richiesta al fine di proporre U'instaurazione di
rapporti di lavoro.
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